
アロマアンケート集計　　
■実施日：2006年9月22日～2006年10月1日

■設置場所：岩盤浴施設内　 男女ロッカー　　　■設置機器：アロセントポータブル

■オイル：男性ロッカー（ラベンダーユーカリ）　女子ロッカー（ベルガモットオレンジ）

■アンケート回答人数男女合計55名

⑥ご意見
・自宅でも使用している。ある程度以上の質のものが必須である。
　安物は効果がない。
・あまり強くしないで下さい。
・温浴室内にアロマを使うと、清潔にしていないのを（こちらがそうという
　わけではないです！）ごまかしているようなイメージもあります。
・自然な感じが良いと思います。
・ロッカーの中もアロマの香りがしてほしい。
・強すぎずほのかに香る位が好きです。
・まだ使ったこともなく、知識も浅いので今後ためしてみます。
・思っている以上の効果があると聞くので興味はあります。
・お店に入ったとたん良い香りがすると嬉しいです。ダイエット目的の方
　には脂肪燃焼効果があるより魅力的かと思われます。
・一種類だけでなく月ごとに違う香り（効果）とかは良いかなと思います。
　ほのかに香る程度が良いなと思います。

⑦スタッフの方のご意見
・お客様は柑橘系がお好きな方が多いようです。
・甘すぎない香りがよいと思います。
・アロマを入れないよりかはあった方がよいと思います。
・この店はもともとヒノキの香りがしていたのでちょっともったいない
　と思います。
・消臭効果のあるオイル（ユーカリ）が良い。
・スーッとした香りが合うと思います。
・ヒノキの香りのオイルでもいいと思います。
・季節によって違う香りを入れたらいいのではないでしょうか？

■利用回数

週5回
4人 7%

月2回
2人4%

週3回　7人
13%

週1回
22人　39%

その他
1人 2%

不定期
19人 35%

週1回 週3回 週5回

月2回 不定期 その他

⑤どんな香りが好きですか？
　　　　　　　（複数回答あり）

木質系
18人　26%

柑橘系
 34人 50%

フローラル系
10人　15%

スッキリ系
6人 9%

フローラル系 柑橘系 木質系 スッキリ系

男女比率

女性
40人　73%

男性
15人　27%

男性 女性

④アロマにどんな効果を期待しますか？
　　　　　　　　　　　　　　（複数回答あり）

空気清浄効果
7人 6%

脂肪燃焼効果
17人 14%

体力増進
2人　2%

リラックス効果
45人 36%

リフレッシュ効果
33人 27%

消臭／抗菌効果
18人 15%

脂肪燃焼効果 体力増進 リラックス効果

リフレッシュ効果 消臭／抗菌効果 空気清浄効果

①ロッカーの香りはいかがですか？

嫌い 5人 9%

その他 6人
11%

好き 20人 36%

どちらでもない
24人 44%

好き どちらでもない 嫌い その他

③アロマを希望する場所はどちらですか？
　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答あり）

（４）岩盤浴室内
10人 16%

（１）エントランス
／フロント
 8人 13%

（２）ロッカー
ルーム 27人
41%

（３）休憩コー
ナー 19人 30%

（１）エントランス／フロント （２）ロッカールーム

（３）休憩コーナー （４）岩盤浴室内

②アロマの施設導入を希望されますか？

導入してほしい
32人 59%

導入してほしく
ない 3人 5%

どちらでもよい
20人 36%

導入してほしい どちらでもよい 導入してほしくない

■年代

50代～60代
5人 9%

30代～40代
 16人 29%

40代～50代
7人 13%

20代～30代
 25人 45%

60代～70代
 1人 2% その他

1人 2%

20代～30代 30代～40代 40代～50代

50代～60代 60代～70代 その他


