
アロマアンケート＠関東某スポーツクラブ 2008年7月実施

◇ 年代 19歳以下：０
20～29歳：1人
30～39歳：4人
40～49歳：6人
50～59歳：4人
60歳以上：4人
無記入：1人 計20名

※1ヶ月間多目的ルーム内で香りのある時間を数時間設け、自由に香りの空間で施設利用

◇性別 男性：5名
女性：13名
無記入：2名

1.　多目的ルームの香りはいかがですか？

1　好き

2　どちらでもない

3　嫌い

4　その他85%

5%

5% 5%
2.　今後もアロマの導入を希望されますか？

1　導入して欲し
い

2　どちらでもよい

3　導入して欲しく
ない100%



3.　アロマにどんな効果を期待しますか？

1　運動機能向上

2　空気清浄効果

3　リラックス効果

4　リフレッシュ効
果

5　消臭/抗菌効
果

6　その他

10%
10%10%

41%

29%

4.　アロマセラピーをご自宅でやってみたいと思い
ますか？

1　やってみたい

2　すでにやって
いる

3　どちらでもない

4　その他

5　無記入

30%

55%

10%
5%

5.　フロントで自宅用のアロマ商品が購入できれ
ば活用したいと思いますか

1　はい

2　どちらでもない

3　いいえ

4　その他

5　無記入

40%

30%
15%

15%

《その他、アロマに関してのご意見を抜粋》

◇以前から興味のあったアロマセラピーを体験
できてラッキー。とても心地良く、気持ちの良い
空間と時間になっているようです。

◇柑橘系の香りが好き

◇もっと質の良いオイルを使って欲しい

◇Ⅰ love  aroma!!

◇アロマの香りはリラックスできるが、好みには個人差があるので
一部で感じられる場所があると好ましい。


