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オムロンヘルスケア × アットアロマ 

『天然リラックスアロマで手軽にリッチに「おやすみ」』 
キャンペーンをスタート 

オムロン ねむり時間計に共同開発のオリジナルアロマが付いた 

特別セットを、 8 月 5 日（火）より数量限定展開 

 

 

オムロンヘルスケア株式会社（本社所在地：京都府向日市、代表取締役社長：宮田 喜一

郎）が運営する眠りに関する情報サイト「ねむりラボ」は、心地よさと機能性のあるアロ

マによって空間をデザインするアットアロマ株式会社（本社所在地：東京都、代表取締役

社長：片岡 郷）とタイアップし、1 日の終わりにリラックスして心地よく眠りにつくサポ

ートをするオリジナルアロマ「リラックスアロマ」を共同開発しました。2014 年 8 月 5 日

より、「オムロン ねむり時間計 HSL-002C」にオリジナルアロマ 2 種類を付けた特別セッ

トを数量限定で展開します。 

 

近年、スムーズな寝つきや朝のすっきりとした目覚めができていないなど、睡眠に関す

る課題を感じている人が増加しています。20～40 代のフルタイムで働く男女 900 名に対し

て実施された調査によると、仕事や家事によるストレスを感じている人は、感じていない

人より睡眠への不満が強いことがわかりました*1。そこで、「ねむりラボ」はアットアロマ

とタイアップし、就寝前に香りでリラックスするための、オリジナルアロマとして、入浴

剤と枕に吹きかけるピローミストの 2 種類の「リラックスアロマ」を開発しました。 

 

枕元に置くだけで睡眠状態を測定する「ねむり時間計」とセット販売することで、就寝

前にはオリジナルアロマの香りでリラックスして心地よい寝つきをサポートするとともに、

「ねむり時間計」搭載の「スッキリアラーム」機能によって、翌朝のすっきりした目覚め

をサポート。寝つきから目覚めまで、トータルで心地よい快眠時間を提供します。 

 

*1  「生活トレンド研究所」（株式会社オールアバウト）による、睡眠に関する調査（2013 年 1 月） 
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【『天然リラックスアロマで手軽にリッチに「おやすみ」』キャンペーン概要】 

■期間   ： 2014 年 8 月 5 日（火）～  

 ※在庫がなくなり次第終了 

■内容   ： 「オムロン ねむり時間計 HSL-002C」に、オムロンヘルスケアとアット

アロマが共同開発したオリジナルブレンドの「リラックスアロマ」（入浴

剤、ピローミスト 各 1 個）をセットにした「特別セット」を発売（限定

4,000 個）。 

 ■販売場所 ： 一部雑貨店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オムロン ねむり時間計 HSL-002C ＆ 
リラックスアロマ 特別セット 

 

【オリジナルアロマ「リラックスアロマ」について】 

こころが落ち着きリラックスできる、やわらかく穏やかな香り 

原料：ラベンダー、ローマンカモミール、ベルガモットなど 7種のブレンド 

 

アットアロマ株式会社 アロマ空間デザインディレクター 

深津 恵プロデュース 

「おやすみ前のリラックスタイムに、心地よい眠りをサポートする

アロマです。現代人のライフスタイルにあわせて、リラックス効果

だけではなく、気軽に楽しみながら使い続けられること、そしてそ

れが上質な眠りにつながっていくことを意識して、香りをデザイン

しました」 

 

※アットアロマ株式会社についてはこちら 

http://www.at-aroma.com 
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【オムロン ねむり時間計 HSL-002C について】 

枕元におくだけで、内蔵の加速度センサーが寝返りなどの体動による寝具の動きを検知し、

寝つきにかかった時間や睡眠中の寝返り、睡眠時間を測定します。起きやすいタイミング

でアラームを鳴らす「スッキリアラーム」機能も搭載。測定データは、スマートフォン用

アプリ（iPhone／Android）「ねむり体内時計」に送信すると、一晩の睡眠状態、1 週間の

振り返りグラフ、1 ヶ月の体内時計をグラフで確認できるほか、測定した睡眠データをもと

に、ねむりのタイプ判定とタイプ別の改善アドバイスなどを表示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳しくはこちら 

http://www.healthcare.omron.co.jp/product/hsl/hsl-002c.html 

 

※ねむりに関する情報サイト「ねむりラボ」 

http://nemuri-lab.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

アットアロマ株式会社 広報 担当：武石 

tel：03-6453-4231／E-Mail：info@at-aroma.com 

オムロンヘルスケア株式会社 広報渉外部 担当：北村 

tel：03-6718-3595／E-Mail：pr_ohq@omron.co.jp 
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